
Варна, 15 Деке:мвр:ий 1884.

ЗДРАВИЕ

IIЗ.1Н33 два пЬТН НЪ М1;ССЦЪ, на

BC~KO 1 И 15 чие~о.

АGоиа,'И сс IIpHe)f(tTl.> lIа нс'/а,а

пощ. СI :lИI\III1 ВЪ l{Иllжеството; IIН()­

ет рп нпит'!; сс адресснратъ до ре­

дnю\илтн-; въ rp. Варна абонати сс

II1'ИС)IВТЪ НЪ IшпжаРНИI\а,'а на

А. П. ПС.l'Iсна.

ЗДРАВИЕ

ц'tНАТА

на в.•3,1PAilHE" СЪ J!СПРD.щаПIIСТО:

за rо.:\ииD. дв'!; ер. l·уб.1II, за 6 ~I't­

сеца - чстирс .•ева, за 3 м'tесца

- два ••ева 11 50 ст.; ОТД1l.ШIIЛ

Gрой - 50 ст.

Обявления

се ПрIIС)J!1ТЪ съ П.1D.та по зо СТ.

за сдинъ редъ.

овщодоеТЖПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕRИЧЕСКИЙ В~СТНИКЪ

ПОll.Ъ РЕДАКЦШl'fА НА ДОКТОРА OItCA.

fER NOCTEM АО LUCEM! ртъ МРАКЪ къмъ CB~TЪ!

__ ВТОРИЙ ПРОБНИЙ БРОЙ. ~)

Водата

I~eCTO губllJlIЪ злашото време. Най-сетн'!I,
още по-често се с.1учпа, че IIИП, ако п да

знаемъ тпьрд'Ь добрЪ Л'!;ЧСUIIОТО Д'Бi1стппс па

в'Уние до:машпе средстпо, пе 1'0 уп()тр'Мяпа1lIС

само за топа, защото с просто п се Ои1>Р­

щаме за съп'.&тъ къмъ бnUПТ'Б, UlIлерптt п тому

по;r;обш[ .шца, КОИ'ГО съ рМ.ШЧПII приUаu.'1С­

нил, 1'орt-долу вредпп, съ различни прптчп,

ГОР'Ь-долу безполезuп, употр''&uяватъ ПОЧТl[

сж,ЩПТ'Б средстпа, нъ 06лечеПII въ таппетпеп­

ность -- п съ това т1; прио6рtтапатъпашето

доntрпе. Подобно отпоmеппе I'ЫIЪ ПРОС'rllтh

средства, особенно отъ страпа на 1IlaЛI'О съ­

столте.'1нит'Б п бtДППТ'Б хора, не може да СС

одобри. ДомаШНllтt средства именио за топа

еж n добрu, 1Je Tt сж, простп, ппнагп се па­

1Iшратъ подъ ржцtтt HII 1[ еж, евтенп. Т'ЬЗИ

обстоятелства иматъ въ живота. ГО.'lIшо зна­

чение II, 6.11аго;r;аренпс на т''(;хъ, ПрОСТIIтJ;

домашпп средства заС.'lJ'жnатъ на пъ.ШО на­

шето Dппмаппе. Нма тnьрдt 1IIПОГО домашни

средства. Ппп ще ПОЧlIе~IЪ пашето описанис

отъ по-простпт'!;.

Ото д-рn 111. N. ПlНаmиевй.

Прости домашни лtчебни средства.

СЪДЪРЖАНИЕ: ПРОСlllll iJО.I/П1ll/1ll ./л,'lеUlIll среи­

ства. Ото iJ-Рlt ;1/. В. IIIКU/lllle(J(l. - Cumlllt шар/и. Прев.

Т. Г. - Xo.tepa. (lipmi). - UощеСI!I(Jеllо жuвото. ­
1111hC1III11t :rPOI/UIiU. - ОШо реiJО/iцu:mш. - Olfl/(J.tell1'lI.

На в. ,.3дравие" об'r,щаВ8'l''I> СЪТРУДНII­

чеството сн: д-ръ Г. М. Герценштейнъ (Пс;­

тербург'Ь), проФессоръ д. П. Доброславинъ

(Петербургъ), д-ръ Г. Золотовичъ (МОСБва),

д-ръ М. В. Игнатиевъ (Ба.JIЧIШЪ), д-ръ А. М.

Линтваревъ (Одссса), д-ръ Д. П. Молловъ (Со­

ФIIЯ), д-ръ С. Мирновъ (СОФIIЯ), д·ръ д. Пю­

скюллиевъ (Варна), Д-ръ М. Петровичъ (Пра­

вадпя), д-ръ 1. 1. Севвовъ (Варна) n др.

Простпт-В ;r;омашни средства винагп се

пока.ЗЕатъ по-малко завлеRате.1JНП, ОТКОЛI.ОТО

СЛОЛ'НlIт'Б, които сх по-трудно ДОСТЖПНlI. Ето

защо Шlii постоянпо прпб'Бгваме КЪ1l1Ъ по­

МОЩТ> ва аптеIшрсltп средства тамъ, ГД'БТО

твьрд-В деГRо, въ полза на болнпя и вигодно още въ старпт-Ь вреllIепа се е УПОТРБU}f­

за насъ, 1IIожаДII бп да сп УСЛУЖШlIЪ СЪ просто вала съ .'I'Бчебна цtль. Историята - IШI>Ъ се е

домашне лtRуваппе. Като ве внае:мъ, а по- раЗВll.IО .1J-БI>уnанпето съ вода - е въ ВПСОRа

нtIюii пж,ть и не искаме да зпаемъ, че подъ степень поучпте.ша. лtRарнт'г. въ стаГIIТ"!;

рж,ц1>т'l; пп, въ дома, се паJl1пратъ :много вреllIева употр-Вбяnа.'Ш студената DoAa, rшт()

Д-ВfiСТDптелнп л-Бчебпи средства, ппЛ) безъ да .лtчебпо средстпо, нъ почти ИСК:lIочпте.Ш()

помогне:мъ на боднпя n въ пеговъ вредъ, I Прll ВЪНШНIIТ'!; попреждаппл п иO.'1'bcтu. По-
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ПОСЛ'Н паб~110деПIIята па СТftРПТJ)Л'ЬБаризаl'

ПО ..1СЗllОТО A'IHlcTnrre па водата бпли забра­

tCIIII II среДlIел'IП~ОnIIп'r'Ь .л'ВI\а!1П IЗодата пе I
употр'1UЯЕа .."III, IiaTO преДПОЧIIтаЛII «..'гn:кове».
Съ топа сс ПЪСlIU ..J3УLа.1II uабптt n БП.1е­

рит'в, I~OIITO, Бато зпаЯ.:III IIЗЪ опптъ цi>леб­

ното ~'lJi:icTBIIe на водата, взелп да я упо­

трtбяпатъ, особеНIIО при въпmНIIТ'Б повреж­

даппя II нарапяваНIIЯ, раЗУдlrБва ce~ съ равлпчни

добаВJеПIIЯ, притчи, заRлВваНПff,· баенпя, като
')в'ьрявадп, че въ послtдппт1> се заIUlюча1За

ЕСIIЧllата СII ..lа.. Резултатътъ ги оправдавадъ

11 преДПЗВIJRва ..1Ъ ЕЪj}IЪ т'l>хъ довtрпе. По та­

I~ЪBЪ паЧIIНЪ, напр., въ 1553 год. J\IHoro

рапепп при огражданпето па града ~T е ц ъ

се ОUЬРП:Jh.1II пе ьЪЫЪ sнаl\IеНJlТIIЯ въ това

nре:нс хнрургъ (джпраДЖIIЯ) Паре, а в''ы\ъъ

С;IППЪ БП.1еръ, IlJH~oi1 СII Дубле, на ЕОЙТО

]lCI~YCCTnOTO се състояло пъ това, че ТОП

JrРОП:.1паСJJ..1Ъ раЗ,,1IIЧПII заR ..1'Ьnаппл паАЪ бол­

НПТ"!; п ТУРЯ..lЪ I~j\\,ГПП, па~IОI~реПII пъ студена

nо;~а, J~Ъ~IЪ раната, предварително. О},!Ilта СЪ

лодп,. I~РУГЪ lIо~обеlIЪ случа" UП.1Ъ сд'nдуtО­

"lЦIlН: лъ 1785 год. пъ едпа IIЗЪ поспппт'n

Un ..lIПIЦlI, пъ rpaf~a Страсбурrъ, било Дове ..
~сло ЗIНLЧIIТСoIllIО ЧIIС.10 ранени сълдаТII nСД'Б,J;­

етппс разрпва па орж.дпя. JЦомъ се разпес.:1Ъ

С.-1УХЪ за това песчастпе, ЯВIIДЪ се IlfH~Oi1

сп IIНtр ..ln,тапппъ, IiOll'fO ~Iожалъ да уб1;ДII па­

Ч:l.1СТПОТО па града въ това, че той., съ по­

l\IОIцьrа па своето заRл'.ББанпе, l\IOjRe въ CI~OPO

JЗре~Iе да llЗ;ГВчп рапепптrВ Ca1\IO съ проста

nO;J;a.llero 1\1У uпло дозволено да ~ltI~YBa 03П[t­

ЧСllIIт-I; 60..111II, а па .,1I'I>I~арпт'Б, за да пе раз­

'рУlII:t;,ТЪ негоnото ужь ВЪЛIпебетво, UП..1Ъ да­

;r:СIIЪ ПIНПiан'Ь, да се отда..1ечж.тъ па nре:не.

tlпстото ДЬР~RаПIIС пп, раИIIТ'Ь, ПРo:\IlIваПIIСТО

П:\IЪ съ сту~епа no~~a, гу~r~даlIIIе 1'tIOI~PII КJ\\.рПII

съ студена no;~a I - ]ЗСIlЧI~О топа, д'niiСТllII­

ТС ..1IIО съпрОВЪj~дас:\[о вс'Iп~пii пжть съ раз­

.1IJ11ПН ~ПIIжеНIIП па РlbЦ'БТ'n II ТIIхогопореппс

-ДОПС..l0 J~ы,ъъ доста бързо зараетлпаuпе па

paIIIIt-I~ п UОwlППТ'n оздраВIIЛП.Подобии Сrlучап

Н, наi1-сеrп'1;, УRаЗnПlIЯ IIЗЪ ПСПОСI1еДСТПСIIППЛ

опи·тъ lIодUудп..l1f ;J;O:&TOPIIT~B да ПСПIIтатъ са:НIl

Д'Бi1с'rвпето па водата II пеiiпото ..l'Бчебпо
31НtЧСIIlIС прп раЗ.1IIqпu Gо.тnстп. 113':I'Бз ..10, че,

СПОРС,J:ЪтЬХПIIтtпаU..1IОДСНIIJI, водата, безъ BCJH~O

nЪ.lшсбетпо, ПОБuзва.l[\ още по-цt ..llIте ..1па СП ..ln'.
trODa ПО,J,UУАП.IО Б,Ъ:UЪ по-нататъшно разriСI~-

вание. По·таI~ЪВЪ начпнъ nO,J;aTa, 1\IаЛRО-ПО­

:малко., взела да Ha~Illpa BC~ повече 11 попече

прпспособ ..1ение пъ Л'БкаРСRата праКТlп~а. На­

б,,1IQдеНIIята, :които еж направеНII ОТЪ Л'Бка­

рпт'В за д1>i1ствпето на водата върху чов1нп­

I~OTO TrВ..10 , до толкова еж раЗЯСНП ..1П сж.lцест­

nенпото д'вйетвпе на водата II непнотu се­

риозно зпаченпе пъ това отношение, щото

въ настоящето Rpe~Ie не Cal\IO, че И'Вl\fа .,1]::6­
карь, ЕОЦТО пе употръбпдъ-бп водата въ Т'!>ЗII .

IIoilИ ~ другп случаи, като дtчебпо средство, нъ

сжществуватъ да.же Ц'ВЛП дrnчеБНIIЦII II бол­

НIIЦИ, ВЪ БОПТО ВСl1ЧI~ОТО oI1iп~уваНIIе е осно­

вано 11 с R Л 10 Ч nтел н о па употр'!>бяванпе

водата пъ тавп пли Аруга фор:ма. Такопа,

най-еети'в, се е показало 1fогуществеп ото

цrБлебно значение на водата, па която ­
бпло вре:ме - ппто Л'Бкарпт'h, ПIlТО общест­

ВОТО пе обьрщаollИ НIII~акво (1НПl\Iаппе, защото

тя бпла ТВЪРД'В просто средство!

ОБПlIlРПОТО употр'!>бпваппе на подата ва

л'1)1~уваппс па БОЛ'nСТIIТ'В е оснопапо па

това, че тя Cal\Ia по-себе CII
j

п() сноя­

та СJh.IЦПОСТЬ, по СПОЯ CЪCTaBЪ~ aI~o тя са­

1\10 С чпста, пе донарпа никакво предно

д'вiiствпе па Т'!;ДОТО 11, СЪ топа дава nЪ3ilIОЛ\.­

IlОСТЬ па безграППЧlIО ПОЛЗ0вапие отъ пей­

IIUT't ФII31Iчес:ки cBoi1C'fBa, Т. е., отъ lIеiiпата

топлпна I1~1Ii Х.1а,1;ПОСТЬ, отъ неi1паrа П ..1ЪТ"

ПОСТЪ, отъ подвпжностьта на яеlllllIтt части ..
ЦИ II отъ пеi1ната споеоuность да растопя­

па въ себе сп ДРУГIIТ'В вещества.

Водата MOilte да ДБi1ствув~ па name'ro
Т'ВдО ПЛII прп посредстпо тъй нарi;чеНIIТ Б

RО ~I пре с спт .. е. паJ\lокреНll въ .вода RЖРПП,

илп прп посре;I;СТllО на прппарКII II Гр'ВЛКJI 1),
II..llI паправо въ впдъ на баня подuваппе ОТ-, ,
рпваппе, душъ 2), гаргара, ппеппе п, паii-

CCTll'!:;, въ nпдъ на пара, СПrВгъ ПЛII ледъ.

~!спrБха па д'Iа~уваIIпе съ пода, тъп сжщо

I~aE.TO II СЪ BC'!HLO друго CpCJ,CTBO., заВIIСlI

01'Ъ ТОЧlIостьта n праПП..llIоетьта, СЪ :конто

тя се употр'Ьб ..lяпа. Затова ТОЧНО знаеlllIе на

СПОСОUIl за употрIНJдеПIIето на водата съ­

ставлява пеоБХОДIIl\IО преДварпте oilНО УС ..1овпе
прп же..1аппе да се въсползоnа:~Iе Отъ нен

t) r р -t _11~ 3. сс паРП'I3. СЪСЖ:\Ъ') Вn'ПЪ.1IlСIlЪ ('1» горtЩ:1

пода, Б()iIТО се уПоТр"tuнва, nal~TO п TOII.lI1T't ]~СГ:llrЦlI.

1) ду 111 Ъ ес llарН'l3., l,oraTO BO;J;fiTft. тече Il3ъ pa~

I1J~TI,t\, 1\.ОоТО АЪЖАI,.
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11pee. Т. г.

с и т наш а рна. 1)

СlIтната шарR3, по прlIродата СП, прп­

паД~1еаНI БЪ:\IЪ IIРII~lIlП(IIIВIIтt .БО:.ItСТII. ­

IIаii ..rJавппл ПРIlзпаR'Ь па СIIтпата шарRа С,

че та IIСlIпва nСПЧRата RОШ3, IItlII ПО·ГОJЪ­

мата fi часть, съ червеНII }IaJRII питна

(ДЗnIГII), тъи щото nCII'lIi3Ta ROtlla става Бато

боядпсана въ черпепа боя. Въ Сж'ЩОТО време

съ Л'Бчебпа цВль. RЪ~IЪ ТВХНОТО ОПIIсанпе I Rомпресса се нарIIча съrрrБвающъ,

ппп II пристжппа1\rе. когато Rжрпата за I~О1\П;Iресса се па~rОI~РЯ

Rомпрессъ се прави по СД'Бдуrощил па.. въ MHoro студена вода II, като се из­

ЧIIНЪ: взеl\lа се чиста Rжрпа, памокря се Ц'ВДII llIа.ЛItО, гya~Aa се право на т'!,дото, а

въ вода, IIСТlIсква се l\lаЛIiО II се rужда на на пея едно парче l\Iоша1\Iа, пос.т'n едно пар­

раната. )Тпотрtбленпето на :КО1tlпреССIIТ}; е че шаеRЪ, RaRTO това е описано 11 ПО-ГОР'n

добро за' топа, защото е просто п не иска относително ТОПЛИЛ Б.Оl\Iпрессъ. Условпсто,

])IПОГО вода. РаЗЛIIчаватъ студенп, топли II ЩОТО шаеЕа .да бж.де ПО-ГО..:I'Бмъ отъ ~Iоша-

съг!)'впаrощп IiОl\lпреССII. Студени компресси ~laTa, а пnсл'!,днята по-годf;~Iа отъ hжрпата,

еж Т:БЗП j ва :копто се ~IОRРЯТЪ RЖрПIl ПЪ сту- RОЯТО е положена Еы\'ь TtaOTO, трЪба да

дена вода. При това се взе.:на Rжрпа ОТЪ бжде съuдrодено II относително съгр':ВпаIОll~ПЯ

тахапа псд.пчпна, ЩОТО., I:aTO бжде сгжнхта RО~Iпрессъ. lJЪГР'БваЮЩIIЯ RО1t[преесъ най-на­

на ДВ'!> И.1II четире, да l\IOjI\e да ПОRрпе това предъ д'IнIстнува СЪ своята хлаДIIОСТЬ, а ПОС,}l'Б,

J\l'BCTO, па което тр'вба да се ГУДII; тя се :когато Прllложената на тtлото ]\[о:кра Бжрпа

ДЬРiI\'П на Т'!jДОТО до RaTO почне да се стопля, се СТОПЛII, дrБпствува вече съ своята ТОП.1пна.

СЛ'!>ДЪ RoeTO пакъ се наl\[ОRРЯ въ студена ItOJ\IIIpecca трtба да се ]ГБНII БсtI~II 3-4
пода Il се гужда на сжщото J\I'Бсто. l\IoiKe часа.

да се взс~rатъ ДВ'В RЖрПП, що'rо, до кат) Съгр1>ватощптв 11 студеНII I~Оl\IпреССII може

едната леil\,II па :ы'стото,' другата KIICHC въ да се правятъ по ц-В ..10ТО Т'ВЛО въ ВIIДЪ па

водата II се разr.l'llпяnа СЪ първата, кога тя тъи нар'вчено нsагжнванпе». Студени за..
се е пече СТОПЛIIла. RЖРПIIТБ тр'l>ба да се гжнвания се прапятъ по СЛ'В,1;УIОЩIIЯ па­

гу.ждатъ ВЪ пJа~оя чата, и.оято да се паnIпра ЧIIНЪ: наМОltрЯТЪ еДIIПЪ чарmавъ въ сrудеп3.

блпзо дО БОЛНIIЯ, щото ПРОl\ГБплванието на вода II го поеТIIлатъ па Rреnатя; па пего

КОl\тпреССII'l"В да етапа ПО-СRОро. гуждатъ БОЛППff да легне по-срсда'rа 11 посл'1~

Топли компресси. ~ Взеl\Iа се Rхрпа го заГЖIJватъ тъП') п~ото чаршапа nредъ до­

пъ TaI\aBa nедпчпnа,ЩОТО, Бато се сгжне .па бр'в да се доппра дО TI)~10TO nry. AI~O С по­

четпре И.;]II nосеl\IЬ, да БЖ;J;С 1наДltо по-год rВ:i\lа Тр'ВОUО, повтарятъ OI1~C nСДllа;I\Ъ Зn'Р1J'iпnаIlП­

ОТЪ топа I\l'BCTO, ЕЖД'БТО ще се гудп; паl\IО- ето СЪ другъ чарПIаnъ. Съrрi;вающи за·

кр.ятъ л въ топла во;з;а н, xarro се IICTIIClta rж.нвания се праl1ЯТЪ тъп: ПОСТП.lrtТЪ еДПlIЪ

Jtlалко, туря се па т'вдото ; отъ ГОр'В п, за да вьрхъ другъ два юргани (пдп еДПIIЪ дебе~1Ъ) ;
се вадьряtп I1спареПIlето на водата, гy,a~дaTЪ отъ гор'в ~IY турятъ на~IОI~реПIIIIЯ: пъ студена

моша:l\lа, I1ЛII кнпга намазана съ l\Jазь, НЛII, Бода чаршавъ; на lIero гуждатъ болния II го'

I1аi1 .. се1'п1>') едно парче суха кол~а. Т'Б3И нrEща загл;.нватъ ПЬрllО съ чаршапа, а ПОСЛ'Б СЪ

трrвба да uжджтъ по- ГОД1Jl\ПI отъ Rжрпата j покривалата (lоргапит1J) 11 го оетапятъ тъй

ЩОТО ПОС.lI'Бдннта да се не виж,да. Отъ горrБ ва 20-30 1\IIIИУТII. (C.lТbDea.)

на 1\IOmal\laTa IIЛIl нtщата, КОПТО я замгВня-

ватъ, гуждатъ едно парче mаеRЪ, Фанела,

вата, паJНУItъ, вълна IIдП другп подобни нtща,

БОIIТО ТР'вба да бжджтъ по-голrEl\llI отъ ~IO­

ша1\Iата нли пъщата, взети па :мiэсто нея.

Направепъ ПО такъnъ наЧIlIIЪ топлин KO~[­

прессъ прпвьрзпатъ го СЪ една I\жрпа, поясъ

II..7II друго пгJзщо Rы\ъъ ТЕЛОТО. АЕО таI~ЪВЪ

КОl\lпрессъ е туренъ ВIIlIlt[ателпо II праВIIЛНО,

то топ ТВЬрД'В добрrБ II 'СПЛНО СТОП.1Я леш.а..
щата ПОДЪ перо часть на ТН.10ТО. Едипъ II

сжщпi1 топлпii RОлlпрессъ l\Iоже да сrJ>;J;П, безъ

да се ПРО1\I'БlIИ, 10-.-12 часа, пое~тв което

ТОй се CHII~Ia п, ако е потр'!,бпо, гуа:да се

:rrакъ по сж'ЩПЯ редъ, RaRTO е описано по-гор'!>. . t) II.1Ъ Rнпгата/Н. Петроnъ: нБсеtды Bpaq3,».
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пъ гrьрдото се забtлtзва червеНJlна 11 пабо- БРУСПIIцата. Чоntкъ, презъ ВСIIЧRIIЯ CII ЖII­

лива прп г'ьлтаIlIIСТО. 1IеРВСПllпата па 1\0- ВОТЪ, само педпажъ СС равБОLlItва отъ СI1тна

iБата заВIIСIl отъ IIСIlппаПllето на l\IIIожестпо Iпарнз. Дtца га отъ дв'l> ГОДIlНII на ropt се

l\I3..Il\l1 ТОIН,п, БОIlТО, 1\ато се съеДIlНЯТЪ една разболtватъ OT~Ь СПТllа шаРI\а твьрдъ често;

С'Ь др~тга~ предаватъ па ВСIIЧRОТО TtJO ед- пъзраСТl1П 11 CTaplI хора - твьрдъ рtДI\О.

панана черпеnа боя; БОЛlIlIтt ставатъ чер- CIITH8Ta шарка въ голtМIIТ't градове НlIкога

пени, !\ато раБlI. ·ARO но Tal\aBa Rожа преве- lIе се преБратнва съвьрIнеН1l0 11 отъ npel\Ie
ДСl\I"Ь пръста СП, Бато я 1\13.111\0 HaTIICHal\le, на Bpe~le пребпра CBOIlTt жертвп. Дб сега е

то, пъ ВIIДЪ на бtлtгъ, остава бtла ЛIIIIПН. останало иепзв1Jстно -- защо въ IItl\OIl с.nу­

ТОЗll ПрlIзнанъ удоетовtрЯВ8, че червеНlIната Ч811 Сllтпата шарна сс раЗПllва епIIД8l\I1I'JeCRII1);
на Божата е ПрОlIзлtзда HeOTKo~t 11 заВПСII предполаl'а се, че незнанието, какъ да се

отъ вре3Iеппо прплпванпе па Бръвьта БЪМЪ. обръщаме съ БОJIнитt и съ пр~дмi;титi;,

пожата, а IIe отъ постоянното 113l\Itняванпе които ги окржжаватъ, играе роль въ

па цвtта fi. Въ ДРУfПТf. случап, при СIIТ- распространението на тая болtстъ.

пата шарна, червеНIIТ'h пятна па Божата се Ситната IпаРI\а') нато 11 BctKa друга

раСllодtлятъ нераВUОi\ltрпо, но nctRora за- тръскава бодtеть., се захваща съ общо ос·

пазватъ свон червенъ ЦВf>ТЪ, Боiiто е ОТЛIl- лабваlluе, чести IlОl\Iързванuя 11 трtпераПIlЯ;

ЧllтелеllЪ за раСПОЗН8взпnето па БОJItСТЫ8. БОЛНIIЯ се 00.:13I\В3') че главата DIY тtЖIl,

Бързото полвпвзпне' на тtЗII питпа по ВСПЧ- rърлото му изсъхва, I10дпга му се да блюва,

IH1Ta J\ожа, едновременното уnеДII'1ваUIIС на даже II БЛIова, пе lноже свободно да гълта ~

ТIУtСБата 11 болtЖRl1тt ПрlI !'ълтанпето .- Clb, пъ гърдото се съгдtжда червеllllна отъ 1\la-
llafi·r~tIanIlIlTJ) IIрllЗНПЦII на сптната шарна. JIIПОnЪ ( ТЬМIlО червенъ) цвЪтъ. Ситната

В1) тnьрд"h. !Iадно случаll ситната шарна шарка у 1\lПОГО д1)ца се ·вахсзща съ СЪПЛII­

сс развппа Gезъ да с 111\13.110 заразяваНllе. воеть, по П"IЪ се ItСБа да I1граятъ') а по "'В­

Ано лъ пrlJБОН l\ltCTIIOCTI) се срtlцатъ l\IIIOrO кога Даже съ '1\lHOrO спаН(IС; В'Ь с'ыiн (HI дt­

с/\паБВII разGол~tваllUЯ съ JlСlIПВ3ППС черпепи цата често БЪЛIl~'ватъ 11 това б'ь.Iнуваllllе се

питна, то nсtпо ]~OBO разБО..'ltвзпне, мзнаръ lIрпдружпва съ TptllcpalIlle. l'ор'!JIЦПП8та па

11 (УЬ НС ДО TO~1HOBa пепо IIСlIпnаПllе, ]Iоже да т1>дото ПОСТСНРПIIО сс УС(lлва; на ВТОРllп НЛII

сс ПрПС3IС, че с Сllтна шаРl\а. По нататъш- па TpeTlIf( день се появява IIСllпваllllето В'Ь

JIOTO теченпе на БОLl'lJстьта ще ПОДТВЪРДII ВIIДЪ на l\laJI\II червеНll ТОIJБI(. ПЪПЧIlЦ(Jтt

IIСТIIПНОТО раСIIозuаваllпе. наfi"ннпредъ се IIОБuават~ь па Шl1ята,

СihЩllостыа на зараЗIlТe)lПОТО вещество отъ послt БЪР:IО I1реМllпаватъ на l'РЖДlIт1>.

на сптната шарна тъi1 С~ЩО не е TO(JHO 113- гърба 11 110 В(j(l\ll\зrа ОСТанада lIОВЬРХВОСТЬ

BtCTJIO, БаБТО II па дрУГIIТ't зараЗIIтеJIНП бо- П(i тjэдото. На JIпцето, 1I0Be'ICTO III\lTIJ') 1I1>l\Ia
.1tCTII. Jlufi-гдавпото своПство на заразата IlЪПЧIIЦIlj пъ тъfi - 1\3TO въ топа npeJle бод­

ОТЪ Сllтната шарна се СЪСТОII въ това, че НIIЯ има rO.Ilt~la ТОПЛIInа, то В(jl~tдствuе на

тя вппагп прпчппнва само СlIтна шарRа, нъ това ЛlIцето става черпено. Въ гърдото '1ср­

110 може да ПРll(IIIПII ЯIlБtlБва друга болЪсть. nеВIIоата става по-пена') нанка се ПОБрпва

3аразптсдното начало се съдържа въ пспа- съ жеДТll11ПН8ВII ДU1\Ifl1 11 БОЛНIIЯ гълта труд­

реllIlнта на БО.1ПIlТ:В 1I въ въздуха, RofiTO fJI но храпата. Въ тt:ИI двt-ТрlI ДСIlОIIОЩIНI -.
ОRржтава; това се ДОБазва отъ разбозtва- положението па БОДIН)Я б[lпа паi1:-r'ВШRО I1
ПIIето на xopaTa~ конто се НЗl\lпратъ БЛIIЗО бе:1ПОRОllПО 1 БО~ТО З3ВIIСII ОТ'Ь годt~I:tта Torl­
DfiОДО БОДIIll1;t отъ сптна шарна 1I чрезъ .1lIна на т1;ДОТО 1 БОЯТО вредно Вдllие на СII­

nЪЗ3IОffiпостьта да се запесе заразата отъ Лllтt на БОЛНlIЯ 11 Рtlзр~"шава неговото здра­

третс JlIце, Боето често остава здраво, а впе. ПQДПРЪ IItБОЛНО депа тtЗlI Пр(JпаДЪЦIl

ca~IO запаса заразата отъ болния па. здраВIIЯ. постепенно Jl3С 1lеэпат rь') ТОП ..ТJJlната на тtлото

IIаRJОllпостыа RЪ1\IЪ разболtваНllе отъ ПilД8 , ПЪП'lllЦtlтt поб~itдннватъ 11 аахваlцат'ъ
СПТl1а шарБа пе е твьрдt распрострапена ;
ти с ЗllаЧIIтеЛIIО по слаба .ОТЪ наRL1fОПlIостьта I
БЪЫЪ разбодtваНlIе отъ едрата шарка 11 t) ЩОJIЪ ()ТЪ ~ДHa. БО.l'tс'l'Ь СДНИПРС:\lСl1IlО еж 60.IHH

~НI,ro хора') та сс нарн'!Оо еnuде.Jlll'tесда.
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Хол ера.

ната 11 се образуватъ ННрllви, БОIIТО се про­

бпватъ. Т'БЗII на рПВII доволно често ПРIIЧII­

няватъ Уl\lьртвсппе на ТБflНПТn, ноето сс

познава JlO-ДОIпавата l\llIpII3~Ia пзъ устата на

болния. ТаЗII ~HlpII3l\Ia сс забtдtава при о­

СLlожпенпето сптпа та III3рна съ ГНIIдата жа ба,

при конто rълтн нието се затрудннва до Ilaii­
ппсона степепь. По IJrtROra вCII'If\ 11 тtзп НО­

ра,пеНIIЛ се ОСЛОffilIнватъ още 11 с'ь В'ЬСП{l­

ДСНIlе па ГрЪБt1ftlна") ОТЪ поето БОДПIIП ПрПСПIП;i1.

Прпс'ъеДllflililПНПСТО на ГlllIлата жабtl l\ЪМЪ

CI1TllaT3 шарна е ТОДRова често, ЩОТО нма 1\1П'l>­

ппе, че СlIтната шарБа пе бнва безъ rJIII~lJa жа ба,

ноето е неспраnеJ(.:1ПВО, lнаnзръ че ГПIЫJзта

жаба нап-често отъ llСП1JIiО . се .прпсъеДlfннва

БЪМ~Ь СIIтпата шаРI\3. СЛОiRПIlтt Jl3М'ВllеНIIП

въ гърtlIОТО., l\la1i8ръ да llЪnlатъ ВЛilЯllllе на

IJСlllIванпето') lHlIoro Clll опаСПII за живота па

БОЛIlIIП. ПрiI счаСТдIlВО преварванпе на спт­

пата UlарБЛ, раИII'Н\IIl't въ гърлото за.рас­

тнтъ lHIIoro liОДСГБа 11 често JIО;~IJРЪ тtхъ

оставатъ течвПIIП lI3Ъ ~1ШJlТ'Б .I1L11I Ttil1liO чу­

ваппс, БОСТО l\IОЖС да остане I1ре~1) ц'tL~IJН

ЖIJПОТЪ.

На втората нед-Вдн ОТ'Ь IH1'13L'IOTO па бо­

д'tСТI)ТU, пъ BpCnIC на L1IОIЦСJlllСТО на I\OiIH1Ttl,

болнпи С П'Ь опаСНОСТl) да нс стане ВЪСllа ..1С­

впс па бъбРОЦIlТ'h, ноето сс IIО:ИНIВtl отъ

пабнраПllе въ БОРС~lа вода. ПРII танопа OC.10iIi­
I1CIBle. Браната, БОРСl\lа, ржцtт'1, .JII1цето 611­
ватъ отеНЛJJ, нато да CjY' lIаllЪLIнеНII съ иода,

отъ liOCTO се 11 lIОЛ~"IJIIЛО llа:н~аIlllето нИ о­

Д н 11 1\ ан. I~oJfioTO често сс IiаU.lюдава ГIIIIда

жаба пъ на'lадо на Сllтната IпарНtl, TO~1(\ona

често се с~}~"чпа ВОДПIlRа въ ,време на оздра­

ВЯНII~ТО - въ послtДНIlтt IПССТЬ недt ..1I1 отъ

па'l3.IОТО на БО~1tстыа. Тоан СрОRЪ се чете

опаБавъ 11 ll:HICI\Ba особно BlIll~laH uc за Г..тВ­
данпето на БО~1UIlтt, БОIlТО et1i вренара.11I

бдаГОllо..1~ТЧIIО б~тtllIIIU тр·'f)СI,авъ ~POHЪ па lIСI1II-

паппето. (С.1ПJi)(Jf1.)

да се лющатъ; ПЬрХIlIIЯ сдоп на nСБКО лятно

се отдt,ffП В'Ь В(JЯЪ 113 бt~10nаТII ~~ЮСПИЧnIl.

Въ IItl\Oll случап I\ожата се лющrI пе на

JlЮСПllЧI\II, а па Ц1JЛII парцаЛIl. ЛющеПl1ето

на Божата прп сптната lпзрка е твьрд1J ОТ- /
ЛIIЧllтеJIНО, II~OTO C8l\IO по това l\IОiие да се

опредtЛII БОJtСТЬТ3 j 8[\0 6[1 другптrJ) Пр[l­

знаци С&. останадп нсаабtл'llЗЗПII. Въ вран

на втората недtля, отъ начаt1l0ТО ва болtетьтн,

па тtлото пе оетаватъ IIПБаI\ВII бълtЭIl отъ

пыI'JIlцIIтъ •• БОJIЦПП се осtlца апаЧIIТС~1110 по

бодръ, червеlНlната п падутостьта въ гър­

лото се пзr~тбватъ 11 БОЛПIIН захваlI~а да оз­

дравя. Танъвъ е ОUПЧНIIЯ ВЪрВСЖЪ на СIIТ­

ната шарна, ако ТЯ се е ЯВIJ ..1J3 саlиа 11 нс

се е прпдружавала съ НlIsаIillП ДРУГII бодt­

CT(I. - Нъ въ l\IIIOrO случап сптната шарна

ВЪрВII непраВIIЛUО, влече СЪ с~бt сп 11 другп

болtеТII, l\ОПТО вредпо влпяятъ па ЖIIнота

на БОЛНIIИ II 1I3IJСБват'ь годtl\IО n IJ П]lа[JIIС

прп лtкувапието JIY.

НепраВlI.lIПОСТII въ теченпето на сптната

IП3рка се срtщатъ по често, отъ !k(\.}П\ОТО

ПрII едрата шарва 11 БР~ТСlIlJцата: особно

nНИl\I8НlIе заслушва ТОЗIl буенъ IНlдrь на бо-

лtстьтз, БоI1то още отъ пьрнптt ДПП сс я­

ВНllа съ l\IHorO 'висона ТОПДПlнi ва TtLl0TO,

БОЯТО доиарва БОt1IIIIтt до п:зrуБВНJIIJСТО на

па~Iетьта сп. Въ подоБНII случзп IJСI1ПВ3НП­

ето бllва доволно блtдно, нраПIlIН(IЦ(IТ'h (рж­

цtтt п БраБата) ех студеии, I'ДБдеца 'ICCTO
с расшпрочепъ; ВСIItJБОТО тtло на БО.-1ПIIН се

сппва отъ трЪпеРRII. Танопа ТС'lеПIIС па СПТ­

пата шарБа бързо веде RЪ~IЪ C3IbpTb (ВЪ

едно нли ДВЪ деНОНОЩIIЯ) II оздраВИНl1ето е

IIОЧТlI невъзможно, ВСtlJ'ВДСТВllе СIlЛНОТО ос­

лабванпе на БОЛНIIЯ. Ано 'нtRОП ОТЪ БОДПll­

Tt преБарватъ T1>mHIITt TplI-lJетпре дени 11
дохоа\датъ до дющеПIIСТО ла нотата, то II
ВЪ Т0311 сл}~чаfi ~IПОГО отъ тъхъ lIогпбвnтъ

ОТЪ I10слtдоваТ~ЛНIJтt бодtеТII, БОIlТО се

раЗВlIватъ въ те'Iеппе на о:здравянпето ..
ВЪ' 'I1IСЛОТО на съпровождаЮЩlIтt СIIтната

llIapRa болtСТIJ, IiOIITO се ПОБ3ЗВtlТЪ пъ пьр­

вип день па IIСlIпванпето 11 Д3те често П'В­

ВОЛНО (lаса по"напреД'"Ь 1 първи .вI'I1СТО atl~i\Hl

nадупаllпето на цппата 11 слtЗIIТ'l> (СJПВll-
цnтъ) пъ гърлото. Пъ H'tROll СД~Т(lаll това I За преДП:lзвание ()ТЪ ХО.1срата ОТ'Ь паil-

надуванпе доетпга до таБЪВЪ ГО~1t3IЪ раз- j ГО..'I'Б:\Iа Баjl~ПОСТЬ е

lН1Jръ, ЩОТО затруднява I'ЪJIтаНIIето на хра- I Чистота. Въ nс'1шо село бо:&.Ч1Ш II C:lI-Бть-
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та трЪба да -се УIIIРI'fОjI;аватъ СЪ ОГЪНЬ JI

УЛIIЦПТ'l; да бжджтъ чпсти, RaltTO дворивет'в,

а ПОСД'ЬДПlIтh, I~aRTO стаптI}. 3аХОДПТ'Б най..
добр"в да се заровятъ II да се II~I~опаflТЪ НО­

БП; пос.Л:ЬДНIIТ Ь, въ холерно Bpe~Ie, Тр'Бuа

вс'1;кодпевпо да се посппватъ съ пегасенъ

варь ила ПЪRЪ СЪ прьеть. Никоrа не трiз­

ба да се ползуваме отъ чюзди заходи.

АБО БЪ в'вкоя Itжща П:\lа uолеllЪ отъ crop ..
ГIОПЛIОRЪ, за пего трr!)ба да се IJСI~опае ОСй­

6енъ sахо,1Ъ, ]ZOllTO nС'ВХII день "Аа се посипва

съ негасепъ варь 11, паii-сеТН'Б, съпс'l;:\IЪ да

се заСlIие.

Въ rpa,J,OBeT'B IIскопаваПIIСТО па НОВП за­

ходи не е ВЪ3l\10i&IIО; за това тука тр'вба

особеПllО старателно да се глъда чистотата

па заХОДIIт'Б. Пъ холерно време тр'J)ба пъ

заХОДI1Т'В да се llol'Iппа вс'Вкодневпо, растопенъ

пъ една OI{a пода, сто дра:Мl\lа саЧIl-Rабржзъ

(f'еГl"Нlll SlllfПl"iСlllll). Ако JIl\fаХО.1ерппi1 пъ

l1'Iа~оя RЖlц:t., той тр'1>ба да се I1спразпява

пъ 11 ыlо,j В'Ь I:()CTO да има пода съ саЧII­

]~абр]{\зъ I1 на ЧQса да се lIЗЛlIва пъ захода.-

J.tжщптJ) тр'.Вба DеДIIаjl~Ь пъ пеД'hл.я'rа да

се I13~lазпатъ СЪ nаръ; ll·tu~aTa за носеппе

випаги да U1JiДЖТЪ ЧИСТII. -

п() ~.11'a тр'вба Д1. ()lt~де чпста п безъ :МН­

IHI3l\IR. 1{..'Iа~еПЦТlт'h, пъ I~OIlTO водата пе с

добра, Тр'Бба попе ВРСl\rеппо да се затварятъ.

3а!)азяпаIIIIС1.'О ОТ'!) lIOn'])I~(1. Да се

ваРДП:\IЪ да нс пос.вщава:ме VO.JHIIT.t отъ за·

раЗIlте..1на БО.1-Бсть. II~О],)lЪ се разБОЛ'Бе чQ­

ВЪКЪ, при пего трЪба да оставатъ ca~IO ТБЗП,

ROIITQ го г..т!;датъ; другит'в да се отхБ ..1НТЪ
пъ особно Пf) l\l'Б ще нпе. Обичая - ГД'ВТО II1\Ia

БО.llепъ 1I..1Il У.:\JрtalIЪ, та:мъ Rжщата е ПЪ.,lна

съ СЪС'ВДИ - е ~IHoro опасенъ II вреденъ.­
'}1'l\Iр'l~..1IJЯ отъ ПРIIЛIII1ЧIIва оо,,·Всть тр'hба да

го ПО-ПОСППП~lЪ СЪ варь 11 да го завпеl\lЪ въ

една lHoI\pa П ..'Iатпепа заВIIВI~а') щото да пе

се ВИДII. Rж.щаТ:t 1 ГД'БТО е л:\rало Уl.lр1J а1Ъ,

ТР'l>ба да се ОЧПСТII') като предъ В~ ..1ПRъ-ДеIIЬ.
lI'I>Iцата, ЕОIIТ() е IIОСI1ЛЪ бо.:'IНIПI, да се опи­

ратъ II ВIIСЯТЪ па въздуха еДIIНЪ ~ГБсецъ;

нtща остапа.1II отъ ХО ..1еРНIIЯ тр'ьба ВIIнагн

да се УlIlIчтожаватъ СЪ огыI•.
РСД'Ь ]IU ЖПВОТ~l. IIa Г,,1a~HO сьрдце

ПIJЕОП ~a пе отива па работа: една чаша

чпсто Rафе 1l.11I раRПЯ съ l\ra..1KO хлtбъ СУТ­

реВЬ'fа С·ТI1га. НПI;Оll да пе раБОТII презъ

СПЛИТ'В сп, НЪ по -легка 11 СЪ ПОЧIIвка .. На IIII­

nпт11, Богато работжтъ, да пе ПIIНТЪ сурова

вода, по сварена II раз:ы1>сепа, ако е въз­

])lОЖНО~ съ червено вино. Пиение на ра­

кия и вино, въ rол1;мо количество, е

вредно. Незр1>Лll зарза.ЛJI II sе.1СllЧУЦII еж

пъ ходерно време опасни, даже озрtJИ, въ

годt~lО :количество, сж. предни. Да се вар­

ДЯТЪ дrБцата твьрдrБ много отъ това

злоупотрi>бление. .Пъ другп отношения

Бы\ъъ храната чоn'Jн~ъ тр:вба да СoiТБдпа

БаI\.ТО си прави nеБкога II да 'ьде колко ще ;
ca~IO зелеПЧУItъ 11 зарзали да ъде свареНII, а

суджуци II разпи ВlIдове па сушено l\PBCO II

рпба (солена) да Ilзо'вгва съвс-В:мъ. Подиръ

'ьденпе ЧDn..вкъ да не работи II да не се

RЖПII. ВЪ холерно' npel\re чоn1н,ъ тр'nба ВII­

наги да се варди отъ наСТIIIIка.

пыlваa JIОJIОЩЬ ]Ia UОЛНI[Я отъ хо­

•1Jel)a. Препоржчпа C~ на ВС'БЕПИ ЧОВ'ВКЪ ~a

п:ма (ВЪ холерно npel\Ie) приготвени въ RЖ­

щата сп руски холерни капки, камФор­

ний спиртъ И речинево масло, копто

се продаватъ пъ BctKa аптека 1)
· l.ЦО~IЪ се разбол'ве чов·Вкъ отъ СIОрГlОН­

..1IОI~Ъ, тои U~ тр'Вба. да ~IПСЛII, че IIl\Ia хо­

лера, но непремrВнное длъженъда вземе

ДО1'flашни мw:Врки за прекратявание на

своята БОJI'ВСТЪ.

БО ..1ПIIЯ пе Tp'l>ua да СЛ'ВДRа работата CII.

TOli да llсппе една чорбяпа (за ,ТJ,'BцaTa ка·

феiiпа) лаЖllца реч 11 н е в о 1t1 а с л о, :което

ще го очисти; Боре:I\Iа СП да завие съ пъл­

нена ПОI~РIlllRа. Itora ЧОВ'!Нtа го е ИСRара..10
И':ВRО.,1RО ПХТII па ВЪНЪ, тогава да ПIIе ВС'В­

Rпii часъ по 20 (за Д'Бцата петь) руски хо­

лерНII ItаПRll, петь ПЖТII въ день; прп това

~lY се дава черно Rафе II топдо червено впно ..
Ако, ОСВ'БНЪ СЮрГЮНДЮRЪ, болlэетъта зах­

ванн съ БДJованпе, то БОДНIIЯ тръба право

да почне зеj\IаПIIС на упо:мепж,тпт'!э I~апкu II

1) Въ lIое.гtднс BPC~IC' H"tl\OH .т'Jнш,ри сх.. на )rH1)HlIC~

Ч~ АО)Н1ШВС .1'};RysaI1IIC tЪ УllО:\lСIlжтпгt СIн:,~~тпа

;J;OHtiCIl IlОНСЧС вре,1;а, ОТЪ I"O.II\OTO IlU.lза п че no-;t.ot)l't,

е да сс успгори на наСС.Iенисто ~'I1>I~apcfi"a. ПОJfощr)1

ЩОТО дn. сс п:\tn' винаГII. Ано това It да е ДОСТJlЖИ:\10

въ европеЙСl\llТЪградове, съ fO.Tt:\IOTO I\О.1ИЧССТВО на.

.Тtкарит-tlj ТО по нас'Ь, гдf,то чоn'tRЪ "Може да сс

разБО.'I'tе II да Y:\lp"t j fiсзъ Д3. ro с ВIIд't.1Ъ доктога,

IlCO(jXO(~H)lO с Д:1. Н:Н:1 BCtl\Ui1 ПО,1;Ъ ржцtтt сн IIОIlС

ПЬрllН срC;J;CTB[t" СЪ БОНТО 'Може да си ПО310гна. -
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да ГJ,лта тпърдt често ледъ~ Kofi'l'O сппра

БЛlоnаПIIето. Ако БОЛНJ;;Я етапа студенъ , ос·

лабва, то той се растрпва еъ RамФорнпil

сппртъ; npII това ]\IY се дава всыIпfl1 112
часъ петь каПRИ отъ сж.ЩIIЯ сппртъ съ за­

харъ и, осв'Бнъ това, RO.1KOTO пска вода СЪ

червено вино.

Въ холерни случаи се препоржчпатъ ОIде

паРОДНII средства: болнпя: да пие сnлепа

nO;l,a (солаl\Iура ОТЪ краетаВIIЦП, pa3~ltccBa

съ пода) п да праUIl движеНIIЯ съ иа-СII.lа;

aI~O пе ~rоже да ХОДИ, зе~rатъ го два~Iа ДУШIl

II б'1jгатъ съ него.

Гдrвто II1\Ia възможпость, въ ходерно Bpe~Ie

по хубаво е да се RПI~а пе:медлевпо доктора,

а пе да се лrБRува чоntRЪ са1\llIчеI~Ъ.

~

Общ е с т В е нъж и в о т Ъ.

- Не знае:ие до ]\ОЛI:О ще б/Тlде УСП1JШСНЪ

ТО3I1ГОДПШIIIIН наборъ, нъ СЧlIта:не за дъ~'IГЪ да

обьрнеыъ ВlIииаНllе на слrfiдующето : отъ отчета

па Г~1аВНlIЛ лrtкарь на войската за 1882 година

ниii ВПiIlда:ме, че отъ 16 j OOO сълдати БП~1JI бол­

нави 11,718 СЪJдаТII 1) (730/0) II отъ Т'llХЪ ~Y~I­

Р'В.1И 144 човrfiI~а, сир-nчь 10/06 - Нс 3fH1C~IC I~ОДПО

хора Уl\Пlратъ отъ граждаПСI\ОТО IНtссденпе пъ

БЪ"lгарпл, отъ Сmщата nъзрасть; пъ отъ cnrfi­
д'Ьнип за ДРУГИТ"fi страни е 'II3B rfiCTlIO, че отъ

граждо.НСI\ОТО наседсппе, отъ СdНIЦ1та nЪЗllасть,

У:ИIIР~ТЪ .пе п{)nече отъ 9-10 ЧОП'БI\а на ве'1н\а

САна ХПЛП;I,а, спр1Jчь TO.1J\ona, ПО~ll\ОТО 11 пъ на­

шато, аll:\IПЛ. Въ ДnЙСТВIIте.1НОСТЬ, сиьртностьта

въ нашата войсна Tp1HJa да е още ПО-ГОJ1ПIа,

понеiI:С ]{ЪМЪ yMp1J&1IITD ЕОllНIIЦli трrtба ;:r,a при­

ЧПС ..1ИМЪ II Т1J3И, БОJlТО, ыато Clh разваДII.1II 3,J,pa­
nието СП на С.1ужба, се Gролтъ неспособни II

се отпущатъ .ВЪ PO,J;HOTO сп )IBCTO II талъ, l\lоже

би') у:мпратъ. Общото ЧПС.10 на УВО.lнеНIlТ13 за

BC'nRora 01'Ъ С.IУif\ба по бозtСТII за 1882 ГО,];IIпа

било 277., спр'1:РIЪ 1)70/0 отъ общото ЧНСJО на

ВОПСБата.

Отъ първъ ПОГ~11j~Ъ не се l)азбпра-за IHtI\110
въ НОllсп3,та е дот "о л I~ О паг о ~113 1\1 а с ы ь р т­

и о ст ь т а I~oraTO се Ilзбпратъ haU-З;t;раВII воп-, ,
НПЦII, попто се прехрапватъ II се ОU.IIIчатъ по-

добр13, ОТПО.1RОТО САIIIIЪ простъ рnБОТНIП\Ъ II~11I

сеЛЛНIIIIЪ?
СтатпеТIIчеСIПIТ'Ь П3С.1't,J;llftIIПfl въ ;I,PyrIlT13 дър­

}]\ави ПОI~азпатъ, че паП-ГОJ'.ll}IОТО ЧПС.l0 ОТЪ

смъртни случаи въ ВОИСI\n,та бпва отъ ГI)lf)ДНII

11 т'Ьааа! (ТIIФО3НП) БО.l'БСТII; че IIОЧТJI ПО~10ВII-

1) При таЕа не се СЧl\Т[t.ТЪ .1СГБ.О UО.1навптБ СЪwТД3.ТП,

I\OHTO С ..n' сс лвлвади въ ()nО.J();~UШ)' за ~IС,J;IIЦJПIСЮ1

ПО}fОIЦЬ.

пата отъ ВСИЧБIIТ'n неспосоБНII се IIСR ...lючватъ
отъ служба по ПрПЧIIна на ГРтДНII бол'nетн.

Ето за' това II3ВЪСТНIIТ'll военни, л.'nнарп Ст со­

Г~lасни~ че ПС'nТiПll нонобрапецъ] при общото

добро тt~lОСЛО;I\еНIIе 11 З,J:равие, трtба да IПН1

OI,O.lHocTLTa на ГР/flДНИЛ сп I\ОШЪ на два сенти­

:метра повече отъ половината на бон си. На­

стаn.1еНIIлта за прпе31анпето новобранцнтt въ
ПРУССllЛ, Австрил II .J\.нглпл I1СЧIlсллватъ особ­

110 своliственни за Rрtпкото тt.Iосложенпе 11
добро здравпе прпзнаци, }\опто се 1I3IIСКfН1ТЪ

отъ новобраL1~ит'Б. Тъй наПРIl~ГБРЪ, наставле­

нпето за а НГЛПЙСБиТ1J д'liБари lIСБl1 ОТЪ ноnо­

бранцптrБ: ((ПРОПОРЦJIона~lIIО отношенне llIеiliАУ

туJОВIIЩСТО II Брапшнпцптt (рmцtТ1> II RpaltaTa),
Зfl,равъ ВIIДЪ, бодръ ПОГ~1'В;r,ъ, е.lастпчеСl\аножа,

джуни отъ трандаФIСIова бон, 3;I,paBII 3mбп, ВII­

COI~Ъ звученъ r0l1fiCtБ, ШПРОI\If, добр't IIСПmRНfliТJI

ГртАII, I\орел~ не годt:\IЪ, нрапшнпци l\J}TCRY­

.1IIСТП. ))

Нашето иастаВJеппе за .l1H~apIITt не cъдьp~ыa

та:кпва ТIУвбоваНIIП IJ прпзнава за способснъ

новобранецъ, ЕОПТО IIыа ОJ\ОЛIIоеТLта на rpJ1);I;­
НПЛ сп кошъ равно съ IlО.10ПIIната на бон сн

JI дая;е ПО-)Iа.1I\О. • • УПО~IСНlr)ТJItl отчетъ ОТЪ

Г~1аnНIIЛ Дrflliарь на BOllCI~aTa ПОIН1ЗПП., че :мно­

зина новобранцп Ctn прпеТII на С~1J~Б6а СЪ 60­
.1rflCTHII недостатъци, I\OCTO заВIIСЛ отъ раэпп IIС­

блаГОРРПЛТIIII прп набора уе~10ЛПЛ..•
IЗъ отчета па ГСlIсрпдъ-lIПСПСJ\т()рапо саНII­

тарната ча~ть се ]\нзпа, че ((набира въ ыина­

~laTa ГОДIlпа (1882) СПnU;I,II nOUClalTНJ съ ГОД'Ь;\JО

ЧIIСДО твърдrn С.1абп, ~IаЛО.l'1JТIIП 11 ;I.aaie СЪnС'U:\lЪ

неспособнп l:ЪЛ'Ь военна C.,1YiliUa хора.

llС.!l'В;J,етвпе на топа п на това оUстолте.1СТВО, че

нопобl)fiПЦПТ'h ПРС)lпнаВnХlfl пъ 3IОIПО npe)Ie отъ

еДIIНЪ краll на JСПJliI\естпото въ другпи, :за ;I,t1

пост&плтъ въ частьта, !\/1)Д'ВТО б13Хlfl назначени,

ПО-ГОЛtБ)IОТО число отъ тrБХЪ забо.тБ 11 ;r,ал.е не

]1~.lI\O число II3~IIYn, другн етанаХт неспосоБНII

RЪЛЪ военна С.l}тжба, а :много ВПIlтаХlJi пъ себе

сп за.родпшъ Hft сериозна бо.тВеть.»

Като остаВ.lлвnме за АРУГЪ П&ТЬ nЪПрОСII за

з~раПJIето на нашпт'li RОllНПЦИ, ппп за сега за­

l\ЛЮЧnllа~IС ГОРНПТ'll Gt~l1)jf\l\II съ сл1J;t,УIОIЦIIТ'n

ДY~III на ~oI\Topa 11 в е н с а: «Не ПО,J;.lежп iHa
lIIIБ[tliВО съ:нп'nнпе, че liOrfiTO господареТЕ ото е

пъ опаСIIОСТЬ i погато етапа nъпросъ за саяо­

етолте ..II10СТLта на народn, то IПН1 право Аа

праща СВОIIТ'В СЪ~1даТII па С ..1дВНОТО UОИНО 110 ..1е :
рани II C~ILPTL С JlаграАа JI чеСТf) за патрпота.

Нъ rocno;r,apCTBOTO нtла право iJ,a ПО,J:пьрга

~ПIIпота па СЪ&1)JlsТIIТ13 въ опаспоеть - на 60­
.1'ВСТII П ПрСili;J;евре:ненна сльрть. ПочеТIIП С,У,

раНIIТ11, ПО.:Jу"чеНII отъ неп})ппте..1СI\П OPlft);IIH;

нъ II hall-СII~lПОТО nооGраженпе 'НС е ПЪ ~ЪCTO­

ПIПIС да сп прсдстаВII I\fiTO доб..IССТЬ-ОХТПRfiТi.t,

T-ВЖI\ата БО ..тtСТIJ II.1П !iръваппп СIОРГЮН.1rОI~Ъ.))
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- IJъ 1~H РПСllСI,ОТО nОСl1110 събраНIIС се );а­

J\fiТЪ ВСЧСРlr, пп. }\ОIIТО 'l'льр),'h хубаво СВНрП

:МУЗIн;атf\, ОТЪ l\ГnСТlIlIlI ПЪ.'IНЪ. l\lа.I[\П1''В антраI\'l'П,

прО,\Ъ..ljI\IIТС.1НIlТ''n АаНСlI, душната n'Тl\10сФ~ра,

nп"а на JlIICTpJ'~leHTIIT'.t (;I;УХОВП) Il възрастьта

па )[УЗПI,з'ИТПТ'fl) ~leiI\;1.Y 1,0111'0 нла Д'dца, възбу­

ДlI..10 пече ::не iIi;r:}'" военнПТ1>' СЪilН1.л'nнпе !\Ъ)lЪ ор­

J\CCTpa, I\ОПТО раБОТII 7-9 часа въ едпнъ вечерь.

IIa-ПСТIIllа, il{C.laTe.lIIO с обзегченнето на )'"l\a­

заИНIIТ'll неб.lаГОПрПЛТНlI J'СЛОВIIЛj ~Cобеяно ОТ­

IIОСIIТС.1IIО ~'Bцa - ~IУ3I1l\UНТП. -

::::= I~ъ :u'tстнпи 1I)IПРОВIIзиранъ (С.1j"чаiJно на­

правенъ) театръ hОНI\ОР;I,ПЛ се дапатъ пред­

стаВ.lеНIIЛ ОТЪ любите.1II. ЕстетпчеСI\ИТ'll на­

С.lа$I{Аенпн въ този театръ заI~ачатъ З;J,равпето

на 3pIITe.lIIT'h II ПСПЪ.Iнпте..ПIтt. Отс.ьтствнето

)tfiI\aръ на пърпобптна веНТП.IПЦIIfI (ПрО:\ГВIIЛ­

ВnIlIН.~ нn. J'J'Ь3,J,уха), ПУl11еНПС1'О ТЮТЮИЪ почти

lJ'Ь :Hl ..lfiTa .. МПРПЗ)НtТа. отъ наПIlТI\пт-:t пъ отво­

репната. със'11,l.lН}, етап п проч. Cln паii-гдавнпт'в

l1с"остаТ'I)ЦII. ()UI,!нца:нс IНIIIмаппето 11 на това,

чu I~'lJ тсатра IOHL ea~10 C,l,HC:t ВХОАПп. лрата. II,
ВЪ СДУ'Ifiii Н[\ п'1н:ос ПРОПСШССТRIIС (ПОiJ;а})Ъ II

II})()I(.), ГО.l'!i)IО Jlс~чаСТIIС с JIСllзU'lJiI\ПО. Y]\a~HllI­

HlI'l"I) Jlе;~оста'l'ЪЦН С,}", .1сено lIенраВIIЫII.

Х (jH'l'IH)Ta IlIaplat JJ']) граАа нс nас:\н\ ГU.1'h~IЪ

lн:\а~I'l)J)Ъ. Jfаучnва:\IV сс, че с Сl'n,па.'IО IНtСПОl)'1;iJ:­

даllllС') lЦОТО l\ОnЧСI'Ilт'l. еъ У:\[IУЬДIlт11 отъ 11'11\011

ПРIl.1IНIчпла UOJ'teTh ;J.ft б'ЬА.1.Т'Ь добр1> ~~UХ.'lЮIlе­

1111, да се нс lН1спространнва' aapa3~lTa отъ j")Ip't­
ЛlIт'J;.

о т rь РЕД А I~ I~ 11 Н Т А.

Слtдующия редовенъ брои ще се испрати само

на пзи лица, иоито предплат;nтъ. Затова умолява

се всtиии, иойто желае да получва вtеrнииътъ ни,
да испрати до 1 Януарий 1885 г. абонимента

си, ЩОТО да се испраща вtеrнииа редовно. Молимъ

НИКОЙ да се не донача, ако, безъ предплата, не

ще се rlроважда "Здравие", защото това правимъ

не отъ лично недовtрие, а желаемъ да слtдваме

принципа си и да усигоримъ с~щесrвуванието на

вtстнииа. I

Отговорнпй РЕДА:hТОРЪ Н. д. Райновъ.

~~~~~~~~~~~~~~~~~~
~ ~
~ русский МАГАЗИНЪ ~
~ ~

§ 11. 1\ АРЛ о II С К Аrо ~
~ ВАРНА - mУ~IЕНЪ. ~
~ ~
~ ПРО,l,АВ.\ ПО HAfi-~Тl\I'fjРЕIПIП Ц'hни : ~

~ ЧаJi, са.хn.ръ') св'1аЦIl, чернъ хайверъ; ~
CМ"J dV6
Э-N раЗВI1 I\ОIIССРПИ, маш.lрОНИ, брашна, мар:ма.'J3ДП, ~

~~ • I\UIlФ~ТIl, (iНСI\НllТП, вина JН,"ЗВII: БОl>ДU, ~;~
G:"P ~
~~ IIНlllШlllСIСО) ромъ,. I\ОIlЛ1\Ъ, ЛIIRери, ~

~ urНСДПIСТНlIЪ If др. ~

~b ВQе·I1.~Q~QфЕн{ерскИJ и солдатски gещEt. ~
9~P ~~ Самовари и разни ИЗД1;ЛИЯ отъ варшавско сребро ("j\\;
~ 11 ШIl.С.'Н\, ножове, ВII.зБП, .J1ЪЖИЦН н пр. ~

~ iJlп.i;) .1а 1lltrтeHlle ."etnO.llt. ~

~ Сапун~ разни и други бла,ГО80ННИ нtща. ~
~ Ст()дове, I\апttIIСТз' 1I пердета. ~

~ н."р.~еf{tНt tt1 жоlt~IIН1J Кl)с~аt'и. ~)

~ (р а р ,-р о р It l/, в е Щ и 'u с тn ь n. .f а рил. N6
~ Хартна') чьрвенъ посы\ъ 11 други I\анцедар(,I~II ~
~ - ~
Q..'~P потреuноети. if\~

~ Въжа .разнп и чугуни. ~
~ I~а~IGани, ИfiОНП, хоругвп П на ПОрЖ(IБа ~\~
~ ~ б ~ВС.ькаБВН церБОВНII 11 уче нп RННГП, на1\ТО 11 (\.

~ О,J;еiRДНII СВЯЩСНИЧССf\П н дРУГII ~
~ ЦЬРf.ОЗН~ потребности. 1)1-3 ~
~ ~
~~);..еэ-мС)~е':Ае~~ЭАе~t':JAectAе~~~~~еЭАеW~~
~~~~~~~~~~Ж~~~~Ж~Ж

~~@@~~~~~~~~~y~~

~ Отъ 1 Декемврий 1884 r. въ rp. Варна се издава ~
~ ОБЩОДОСТ~ПЕНЪ МЕДИЦИНСКИЙ И ХИГИЕНИЧЕСНИЙ В'ЬСТНИКЪ ~
8 3ДFАВИЕ I
~)'
~ I~rIilIAT.A па п1.еТНПIШ, - съ нснр::нцаНIIСТО: за ГОt1tIШ1 дн1э срс6. руG.1П; за G ~I1;сеца _
G~ 'J';THt)C .1РЫ1. ~ З3. 3 11'tссца. - дна .1СПU п 50 ет. OT~t.IBl1i1 Gрuй - ~ - UUНВ.~СНIIЛ се ПГIIС1fатъ I

С» 111) ЗО СТ. ~Hl. ~~IlBЪ }"\r,1Ъ. I

O~ .AfiOII-АТII ап. н. 113драппс)) сс ПРПС~lат'Ъ ОТЪ BctRa nощспсr\tt стаНЦIIЛ въ Княжеството.

~
jl) 1tностгз,ПIIНТ'h сс аiltРс('снратъ АО РС~:lI\цннта; въ rp. Парна'aGOH3.TH сс прпсматъ ПЪ IаПIжа РНllцата' ~
~, на..А. В .. ВС.lчспа. ~
~ ~

~~~~~~~~~~~~
- ._. ··_4.

РЕ,I.АБТОРЪ-IIЗ~АТЕ..1I~ Б. А. Оксъ. ][ [ Н
ЕЧАТНIIЦА J. IIТЧЕ. ВАРНА.
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